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WERTEBILDUNG 
IM SPORT

Inhalte & Methoden
Werte & Vielfalt: Bedeutung von Werten im Sport und
gesellschaftlichem Miteinander
Sport als Lernfeld: Verbindung von Bildung, sozialem
Lernen & Gesundheit
Interaktive Methoden: Reflexion, praxisnahe Übungen
& gemeinsamer Austausch

Was sind eigentlich Werte? Und wie gelingt eine
wertorientierte Sportpraxis?
Genau darum geht es in diesem Workshop. Gemeinsam
reflektieren wir die Rolle von Trainer*innen als
Wertevermittler*innen und entwickeln praxisnahe
Methoden, um Werte in den Trainingsalltag zu integrieren.
Ziel ist es, Sport als Lernfeld für soziale Kompetenzen zu
nutzen.

Referentin

Paula Zücker -
Sozialwissenschaftlerin


