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REFLEXIONSKOMPETENZEN IM
SPORT 

1 7 : 0 0  –  2 0 : 0 0  U H R

D I E N S T A G ,  2 1 . 0 1 . 2 0 2 5

Digitaler Workshop
Fachl icher Input | Arbeit  mit  Crit ical  Incidents aus der Praxis
Story Circles zum Austauch von Erfahrungen
Reflexionsgespräche

Der Workshop zielt darauf ab, Teilnehmer*innen zu befähigen, durch ihre
eigene Haltung Reflexionsanlässe in ihren (Sport-)Gruppen zu schaffen. Die
Bedeutung von Reflexionskompetenzen für Übungsleiter*innen wird
herausgestellt. Gemeinsam reflektieren wir kritische Situationen aus der
Sportpraxis und üben Reflexionsgespräche.

Gefördert durch
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